
¿Qué es la hiperhidrosis palmar?
• Es una sudoración repentina de las manos.

• En general las manos gotean en repuesta a ciertos estímulos.
• Aparece en general en la adolescencia pero es de origen genético 
(autosómica dominante) y se transmite de padres a hijos.
• No evoluciona, y no predispone a ninguna enfermedad. 
• Por lo general la sudoración de manos representa un trastorno social difícil 
de disimular. 
• Esta forma de hiperhidrosis generalmente también afecta a los pies y se lo 
llama hiperhidrosis palmo-plantar.

El problema es cómo afecta la vida social. No querés dar la mano,
no podés usar iPhones ni otros smartphones.

¿Cómo se trata?
De las tres herramientas que se dispone para controlar la sudoración, 

sabemos que en las manos las lociones no funcionan. 
La toxina funciona, pero no tiene gran utilización por lo doloroso 

de su aplicación y la posibilidad de afectación motora de la 
mano. La cirugía es hoy el procedimiento que mayor tasa 

de satisfacción tiene para los pacientes.

RECOLETA:
lunes y miércoles por la tarde.

Para pedir turno mandá un WhatsApp: 
+54 9 11 4528 2269

Atendemos en 

NORDELTA:
viernes por la mañana.

Para pedir turno mandá un WhatsApp: 
+54 9 11 5313 9811
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