
¿Qué es 
la hiperhidrosis?

Es un trastorno de origen genético que se trans-
mite de padres a hijos y que se caracteriza por:

Al ser de origen genético suele manifestarse en la mitad de los integrantes de 
la misma familia.
Es muy frecuente, lo padecen 3 de cada 100 personas de la población gene-
ral y, por lo general, aparece con el inicio de la pubertad (14-16 años). A 
modo de ejemplo, en un colegio secundario de 300 alumnos hay 9 que 
padecen hiperhidrosis. 
La hiperhidrosis se trata para mejorar la calidad de vida pues no genera 
ni predispone a ninguna enfermedad.
La mayoría de los pacientes tienen sudoración axilar focal, esto 
significa que sólo participa la axila en la crisis de sudor. Los 
pacientes que tiene sudoración en manos suelen también 

tener afectación en los pies. A estos casos se los 
denomina palmo-plantares y son los segundos 

en frecuencia. Una vez iniciados suelen ser 
estables durante la vida.

• Presentar episodios de gran sudoración sin relación con el clima.
   (Si bien pueden notarse más en verano, aparecen durante todo el año).

• Manifestar ráfagas o salvas cortas de gran sudoración
  (por lo general gotean manos o axilas).

• Generar una gran incomodidad en quienes lo padecen.

• No ocurrir mientras dormimos.

• Generar gran incomodidad social.

RECOLETA:
lunes y miércoles por la tarde.

Para pedir turno mandá un WhatsApp: 

+54 9 11 4528 2269

Atendemos en 

NORDELTA:
viernes por la mañana.

Para pedir turno mandá un WhatsApp: 

+54 9 11 5313 9811

/ClinicaRedHiperhidrosis

www.redhiperhidrosis.com.ar


